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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В соответствии со ст. 42 Федерального закона от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», на основании заключения ТПМПК 

Жигаловского района с рекомендациями обучения по адаптированной основной 

общеобразовательной программе и заявления родителя (законного представителя) 

обучающегося.  Переведен с 18 ноября 2024 года один обучающийся 8 класс  на 

основании приказа №205 от 18.11.2024г. в 8 А класс, с программы АООП ЗПР 7.1 

на программу АООП интеллектуальные нарушения Вариант – 1, учитывая все 

рекомендации заключения ТПМПК. 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение Рудовская средняя общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение Рудовская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

Рудовская средняя общеобразовательная школа начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  



2 
 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Рудовская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о функционировании внутренней системе оценки качества общего 

образования в Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении 

Рудовской средней общеобразовательной школы» от 30.12.2021 г. приказ №329-

од.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Учебный план составлен заместителем директора по УВР Шевцовой С.М.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 * 6 * 7 * 8 * 9 * Всего Всего 

к 

оплате 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 - 6 - 4 4 3 3 3 - 21 7 

Литература 3 - 3 - 2 2 2 2 3 - 13 4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 - 3 - 3 3 3 3 3 - 15 6 

Математика и 
информатика 

Математика 5 - 5 - 0 - 0 - 0 - 10 - 

Алгебра 0 - 0 - 3 3 3 3 3 - 9 6 

Геометрия 0 - 0 - 2 2 2 2 2 - 6 4 

Вероятность и 

статистика 

0 - 0 - 1 1 1 1 - - 2 2 

Информатика 0 - 0 - 1 1 1 1 1 - 3 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 - 2 - 2 2 2 2 2 - 10 4 

Обществознание 0 - 1 - 1 1 1 1 1 - 4 2 

География 1 - 1 - 2 2 2 2 2 - 8 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 - 0 - 2 2 2 2 3 - 7 4 

Химия 0 - 0 - 0 - 2 2 2 - 4 2 

Биология 1 - 1 - 1 1 2 2 2 - 7 3 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - 1 - 1 1 0 0 0 - 3 1 

Музыка 1 - 1 - 1 1 1 1 0 - 4 2 

Труд (Технология) Труд (технология) 2 - 2 - 2 2 1 1 1 - 8 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности защиты 
Родины 

Физическая культура 2 - 2  2 2 2 - 2 - 10 2 

Основы безопасности 

защиты Родины 

0 - 0 - 0 0 1 1 1 - 2 1 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 - 1 - 0 0 0 0 0 - 2 - 

Итого 27 - 29 - 30 30 31 29 31 - 148 59 

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса 0 - 0 - 1 1 0 2 0 - 8 3 



4 
 

Элективный курс "Основы экологии" 0 - 0 - 1 1 0 - 0 - 1 1 

Элективный курс "Речевой этикет" 1 - 0 - 0 - 0 - 0 - 1 - 

Элективный курс "Занимательная математика" 1 - 0 - 0 - 0 - 0 - 1 - 

Элективный курс "Учись писать грамотно" 0 - 1 - 0 - 0 - 0 - 1 - 

Элективный курс "Полезные навыки" 0 - 0 - 0 - 0,5 0,5 0 - 0,5 0,5 

Элективный курс "Домашняя экономика" 0 - 0 - 0 - 0,5 0,5 0 - 0,5 0,5 

Элективный курс «Географический мир» 0 - 0 - 0 - 0 - 0,5 - 0,5 - 

Элективный курс «Введение в Новейшую 

историю России» 

0 - 0 - 0 - 0 - 0,5 - 0,5 - 

Проектная деятельность  0 - 0 - 0 - 1 1 1 - 2 1 

Итого 2 - 1 - 1 1 2 2 2 - 8 3 

ИТОГО недельная нагрузка 29 - 30 - 31 31 33 31 33 - 155 62 

Количество учебных недель 34 - 34 - 34 34 34 34 34 - 34 34 

Всего часов в год 986 - 1020 - 1054 1054 1122 1054 1122 - 5270 2108 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Рудовская средняя общеобразовательная школа  

Направление 

внеурочной 

деятельности 
 

Количество часов в неделю 

программа 5 * 6 * 7 * 8 * 9 * Всего Всего 

к 

оплате 

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 

духовно-нравственное 
воспитание 

Разговоры о важном 1 - 1 - 1 1 1 1 1 - 5 2 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 
образовательной 

программы 

Школа 

безопасности/ 

Элективный курс 
«Новейшая 

история» 

1 - 1 -        1 - 0 - 0,5 - 3,5 - 

Внеурочная 
деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Финансовая 
грамотность 

0,5 - 0,5 - 1 1 0,5 - 0,5 - 3 1 

 Кружки Точки 4 - 4 - 4 - 4 - 4 - 12 - 
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Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, её 
способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 
интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 
числе одаренных   

роста: 

Робототехника. 
Шахматы. 

Квадрокоптеры и 

виртуальная 
реальность. 

Школьный 

спортивный клуб 

"Лидер" спортивные 
секции: 

"Пионербол", 

"Волейбол", "ГТО" 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- - - 

Профпробы, 
экскурсии на 

предприятия 

0,25 - 0,25 - 0,25 - 0,5 - 0, 5 - 1,75 - 

Медиацентр 0,25 - 0,25 - 0,25 - 0,25 - 0,25 - 1,25 - 

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 
мероприятий на уровне 

образовательной  

организации, класса, 
занятия 

Школьный музей 0,5 - 0,5 - 0,25 - 0,25 - 0,25 - 1,75 - 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 
деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых 
коллективов) 

Волонтерский отряд 0,5 - 0,5 - 0,25 - 1 - 1 - 3,25 - 

«Движение первых» 0,5 - 0,5 - 0,5 - 1 - 0,5 - 3 - 

Занятие по 
профориентации 

"Россия-Мои 

горизонты" 

- - 1 - 1 1 1 1 1 - 4 2 

Социальные 

проекты 

«Я-ты-он-она-

вместе дружная 
семья» 

1 1 - - - - - - - - 1 1 
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Календарный учебный график МКОУ Рудовской СОШ 

на 2024-2025 учебный год 

 

 Учебный год в школе начинается 2 сентября 2024, заканчивается 23 мая 

2025. Продолжительность учебного года в 1 классе — 33 недели, во 2 — 4 

классах не менее 34 недель. 

 Обучение 1-4 классов осуществляется: использованием «ступенчатого» 

режима обучения; обучение проводится без бального оценивания учащихся, 

без бального оценивания занятий и домашнего задания. 

 Обучение проводится в одну смену с 09:00, во второй половине дня ведутся 

элективные курсы и кружки дополнительного образования, спортивные 

секции, группа продленного дня. 

 Учебный год в 1 — 11 классах делится на 4 учебных четверти: 

 

Учебные периоды 

Период  Кол-во недель 

1 четверть с 02.09.2024 по 25.10.2024 8 недель 

2 четверть с 05.11.2024 по 28.12.2024 8 недель 

3 четверть с 09.01.2025 по 21.03.2025 10 недель 

4 четверть с 31.03.2025 по 23.05.2025 8 недель 

  34 недели 

 

для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы на 7 дней 

с 15.02.2025 по 24.02.2025 г. 

 

 Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года не 

менее 30 календарных дней: 

Каникулы 

Период  Кол-во дней 

1 четверть с 26.10.2024 по 04.11.2024 10 дней 

2 четверть с 29.12.2024 по 08.01.2025 11 дней 

3 четверть с 22.03.2025 по 30.03.2025 9 дней 

4 четверть с 24.05.2025 по 31.08.2025  

  30 дней 
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 Выставление итоговых результатов учащимся за полугодие и год 

регламентируется Положением «О системе оценок, форме и периодичности 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся», принятом на 

педагогическом совете 31.08.2023 г. протокол №1, утверждённом приказом 

директора от 31.08.2023 №124-од. Форма проведения аттестации избирается 

учителем или рассматривается на заседании методического объединения 

учителей. Аттестация осуществляется в следующих формах: письменная 

контрольная работа, контрольный диктант, контрольное сочинение, 

тестирование, собеседование, реферат, различные творческие работы (защита 

проекта, спектакль, устный журнал, презентация). 

 

 Промежуточная аттестация по итогам учебного года в переводных классах 

(1-11х классах) проводится без прекращения общеобразовательного процесса 

с 28.04.2025 по 23.05.2025г. 

 

 

Русский язык Диагностическая работа 

Литературное чтение Тестирование 

Иностранный язык Тестирование 

Математика Диагностическая работа 

Алгебра  Тестирование 

Геометрия Тестирование 

Вероятность и статистика Тестирование 

Информатика  Тестирование 

Музыка Собеседование 

Изобразительное искусство Собеседование 

Технология Собеседование 

Физическая культура Тестирование 

Химия  Тестирование 

Биология Диагностическая работа 

География Диагностическая работа 

Физика Диагностическая работа 

История  Диагностическая работа 

Обществознание  Тестирование 

ОДКНКНР Диагностическая работа 

ОБЗР Тестирование 
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Программное обеспечение на 2024 - 2025 учебный год 

Уровень основного общего образования 
 

Класс Название курса Программа 

(авторская, 
адаптированная) 

Ф.И.О. автора 

(кто он) 

Издательства 

1.1.  Обязательная часть УП 

5-9 Русский язык Государственная для ОУ Баранов М.Т. 

Ладыженская 
Л.А. 

Трастенцов Л.А 

М: Просвещение 

2024 

5-9 Литература Государственная для ОУ В.Я. Коровина 

В.П.Полухина 
В.П.Журавлев 

М: Просвещение 

2022 

5-6 Математика Государственная для ОУ Составитель  

Н.Я.Виленкин 
В.И.Жохов 

А.С.Чесноков 

М: Просвещение 

2024 

7-9 Математика  

Вероятность и 
статистика 

Государственная для ОУ Высоцкий И.Р. 

Ященко И.В. 

М: Просвещение 

2024 

6,7,8,9 История Государственная для ОУ В.О.Никишин 

А.В.Стрелков 

О.В.Томашевич 

М: Просвещение 

2021 

6-9 Обществознание Государственная для ОУ Л.Н. Боголюбов 

 

М: Просвещение 

2021 

5-9 География Государственная для ОУ Алексеев АИ, д-

р пед. наук В.В. 
Николина, Е.К. 

Липкина  

М: Просвещение 

2022 

6-9 Английский язык Государственная для ОУ Ваулина Ю.Е 
Дули Д 

Поспелова М.Д 

М: Просвещение 
2024 

5-9 Биология Государственная для ОУ В.В. Пасечник М: Дрофа 2023 

5-7 Музыка Государственная для ОУ Г.П. Сергеева 
Е.Д. Критская 

М: Просвещение 
2022 

6. Изобразительное 

искусство  

Государственная для ОУ Л.А.Неменская 

Под  редакцией 

Б.М.Неменского 

М: Дрофа 2022 

5-9 Технология Государственная для ОУ Е.С Глозман 

О.А Кожина 

Ю.Л.Хотунцев 
Е.Н.Кудакова 

М: Вентана - Граф 

2021 

5-9 Физическая 

культура 

Государственная для ОУ В.И. Лях 

А.А. Зданевич 

М: Просвещение 

2022 

1.2. Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений 

7-9 Информатика Государственная для ОУ Л.Л. Босова 
А.Ю. Босова 

М: Бином. 
Лаборатория знаний 

2022 

5-9 ОБЗР Государственная для ОУ Б.О.Хренников 
Н.В.Гололобов 

Л.И.Льняная 

М.В.Маслов 

М: Просвещение 
2021 

 


